
高齢者を取り巻く状況について 

平成２９年８月１日 

鈴鹿亀山地区広域連合 介護保険課 

資料１ 



１ 

資料：住民基本台帳（鈴鹿市、亀山市）（各年9月末日現在） 

総人口及び高齢者人口の推移 

・総人口の推移をみると、年々減尐傾向にあり、平成28年度については、平成24年度
と 比較して1,748人尐ない250,258人  

・65歳以上人口は、年々増加傾向にあり、平成28年度については、平成24年度と比
較して7,783人多い60,011人  
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資料：総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」 

高齢化率の推移（国・三重県・近隣自治体との比較） 

・高齢化率は、平成29年度で24.4％と増加傾向 
・国、三重県より低い 
・近隣自治体と比較して低い 

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 

鈴鹿亀山地区広域連合 21.3 22.1 22.8 23.6 24.0 24.4 

国 24.4 25.2 26.0 26.8 27.2 27.7 

三重県 25.6 26.3 27.0 27.8 28.2 28.6 

近
隣
自
治
体 

津市 26.0 26.8 27.5 28.3 28.7 29.1 

四日市市 22.6 23.2 23.9 24.5 24.8 25.1 

伊賀市 28.9 29.6 30.3 31.1 31.5 32.0 

菰野町 23.9 24.6 25.2 25.9 26.1 26.4 

単位：％ 
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高齢者人口（前期・後期別）の推移 

・高齢者人口（前期・後期別）の推移をみると、前期高齢者数の伸びが顕著で、平成  
28年度については、平成24年度と比較して4,726人多い32,652人（1.2倍）  

・高齢者人口に占める後期高齢者割合は、近年増加傾向にあり、平成28年度で45.6％ 

資料：住民基本台帳（鈴鹿市、亀山市）（各年9月末日現在） 
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高齢者人口に占める後期高齢者割合の推移 
（国・三重県・近隣自治体との比較） 

・高齢者人口に占める後期高齢者割合は、平成29年度で47.0％と近年増加傾向 
・国、三重県より低い 
・近隣自治体と比較して低い 

資料：総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」 

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 

鈴鹿亀山地区広域連合 45.7 45.5 45.3 45.1 46.1 47.0 

国 48.2 48.3 48.4 48.4 49.2 49.9 

三重県 49.4 49.3 49.3 49.3 49.9 50.6 

近
隣
自
治
体 

津市 50.4 50.5 50.6 50.7 51.4 52.0 

四日市市 45.3 45.5 45.7 45.8 46.9 48.0 

伊賀市 53.6 53.3 53.1 52.9 53.1 53.3 

菰野町 48.2 48.5 48.7 48.9 50.0 51.1 

単位：％ 
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高齢者人口の推移（5歳階級別） 

・各年齢階級とも増加傾向 
・平成28年度で、65～69歳が 18,875人（31.5％）と最も多い 
・4年間の伸び率でみると、90歳以上が1.3倍と高い 

資料：住民基本台帳（鈴鹿市、亀山市）（各年9月末日現在） 
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高齢者世帯数の推移 

・高齢者世帯の推移をみると、平成12年度の24,271世帯から、平成27年度には
36,907世帯と1.5倍増加 

・市全体の一般世帯数の伸びである1.2倍を大きく上回っている 
・高齢者世帯の一般世帯に占める比率は、平成12年度の31.0％から平成27年度には

37.9％と6.9ポイント上昇 
・高齢単独世帯、高齢夫婦世帯についても、増加傾向 

資料：総務省「国勢調査」 

平成12年度 平成17年度 平成22年度 平成27年度 

一般世帯数（世帯） 78,354 86,853 94,988 97,501 

高齢者を含む 

世帯 

世帯数（世帯） 24,271 27,987 32,622 36,907 

対一般世帯比（％） 31.0 32.2 34.3 37.9 

高齢単独世帯 

世帯数（世帯） 3,365 4,480 5,944 7,617 

対一般世帯比（％） 4.3 5.2 6.3 7.8 

対高齢者世帯比（％） 13.9 16.0 18.2 20.6 

高齢夫婦世帯 

世帯数（世帯） 4,208 5,707 7,384 9,639 

対一般世帯比（％） 5.4 6.6 7.8 9.9 

対高齢者世帯比（％） 17.3 20.4 22.6 26.1 
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高齢者を含む世帯の割合の推移 
（国・三重県・近隣自治体との比較） 

・高齢者世帯の割合は、平成12年度の31.0％から平成27年度には37.9％と6.9ポイ
ント上昇 

・国、三重県より低い 
・近隣自治体と比較して低い 

資料：総務省「国勢調査」 

平成12年度 平成17年度 平成22年度 平成27年度 

鈴鹿亀山地区広域連合 31.0 32.2 34.3 37.9 

国 32.2 35.1 37.3 40.7 

三重県 37.5 39.5 41.4 44.4 

近
隣
自
治
体 

津市 36.0 38.1 39.7 43.1 

四日市市 31.2 34.5 36.4 38.4 

伊賀市 47.0 47.3 48.8 52.7 

菰野町 37.3 39.6 42.0 44.4 

単位：％ 
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高齢単独世帯の割合の推移 
（国・三重県・近隣自治体との比較） 

・高齢単独世帯の割合は、平成12年度の4.3％から平成27年度には7.8％と3.5ポイン
ト上昇 

・国、三重県より低い 
・近隣自治体と比較して低い 

資料：総務省「国勢調査」 

平成12年度 平成17年度 平成22年度 平成27年度 

鈴鹿亀山地区広域連合 4.3 5.2 6.3 7.8 

国 6.5 7.9 9.2 11.1 

三重県 6.6 7.9 8.9 10.8 

近
隣
自
治
体 

津市 6.7 8.3 9.1 11.5 

四日市市 6.0 7.2 7.9 9.3 

伊賀市 7.2 8.2 9.4 11.3 

菰野町 4.8 6.3 6.9 8.6 

単位：％ 
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高齢夫婦世帯の割合の推移 
（国・三重県・近隣自治体との比較） 

・高齢夫婦世帯の割合は、平成12年度の5.4％から平成27年度には9.9％と4.5ポイン
ト上昇 

・国と同程度、三重県より低い 
・近隣自治体と比較して低い 

資料：総務省「国勢調査」 

平成12年度 平成17年度 平成22年度 平成27年度 

鈴鹿亀山地区広域連合 5.4 6.6 7.8 9.9 

国 6.0 7.3 8.4 9.8 

三重県 7.0 8.4 9.7 11.5 

近
隣
自
治
体 

津市 7.4 8.9 10.1 11.8 

四日市市 5.9 7.5 8.8 10.1 

伊賀市 7.2 8.3 9.2 11.3 

菰野町 5.7 7.3 8.7 10.7 

単位：％ 
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資料：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成28年度のみ「介護保険事業状況報告」月報） 
                                                                          (各年度3月末日現在) 

要介護認定者数の推移（第2号被保険者を含む） 

・要介護認定者数の推移をみると、年々増加傾向にあり、平成28年度については、平
成23年度と比較して1,746人多い10,347人  

・平成28年度で、要介護１が 2,103人（20.3％）と最も多い 
・5年間の伸び率でみると、要介護2が1.4倍と高い 
・認定率は横ばい傾向にあり、平成28年度で17.1％ 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５ 認定率
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認定率（第2号被保険者を含む）の推移 
（国・三重県・近隣自治体との比較） 

・認定率は、平成23年度以降17％前後で推移し、平成28年度で17.1％ 
・国、三重県より低い 
・四日市市、菰野町と比較して高い 

厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成28年度のみ「介護保険事業状況報告」月報） 

平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 

鈴鹿亀山地区広域連合 16.9 17.0 17.0 16.9 17.0 17.1 

国 17.8 18.1 18.2 18.3 18.3 18.3 

三重県 18.5 18.9 18.8 18.7 18.6 18.7 

近
隣
自
治
体 

津市 20.1 20.7 20.7 21.0 20.9 21.2 

四日市市 16.4 17.0 16.9 16.5 16.4 16.6 

伊賀市 23.1 22.8 22.4 22.0 21.2 21.1 

菰野町 14.8 14.6 14.3 14.7 14.6 14.7 

単位：％ 
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調整済み重度認定率の推移 
（国・三重県・近隣自治体との比較） 

・重度認定率は、平成27年度で6.2％と横ばい傾向 
・国、三重県と同程度 
・四日市市、菰野町と比較して高い 

資料：厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報 

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 

鈴鹿亀山地区広域連合 6.2 6.1 6.1 6.2 

国 6.4 6.3 6.3 6.2 

三重県 6.8 6.6 6.4 6.4 

近
隣
自
治
体 

津市 7.3 7.2 7.1 7.1 

四日市市 6.1 5.5 5.3 5.1 

伊賀市 7.4 7.0 6.4 6.3 

菰野町 6.7 6.1 5.9 5.8 

単位：％ 
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介護費用額の推移 

・介護費用額は、年々増加傾向にあり、平成28年度で16,215百万円と平成23年度の
1.2倍 

・在宅サービスが平成28年度で9,437百万円（58.2％）と最も多い 
・第1号被保険者1人1月あたり費用額は国、三重県を下回る 

平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 
平成28年度 
(予定) 

費用額 

在宅サービス 6,815,354 7,547,861 8,054,755 8,630,637 9,059,627 9,436,512 

居住系サービス 1,051,978 1,246,975 1,337,849 1,397,110 1,407,887 1,470,762 

施設サービス 5,192,977 5,395,524 5,532,964 5,504,124 5,288,822 5,307,711 

計 13,060,309 14,190,361 14,925,568 15,531,870 15,756,336 16,214,985 

第1号被
保険者1
人1月あ
たり費
用額 

鈴鹿亀山地区
広域連合 

20,590 21,414 21,629 21,877 21,676 21,994 

三重県 22,566 23,278 23,725 24,001 24,120 24,528 

国 21,657 22,225 22,532 22,878 22,973 23,251 

単位：千円、円 

資料：【費用額】平成23年度から平成26年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、 
        平成27年度：「介護保険事業状況報告（月報）」の12か月累計、 
        平成28年度：直近月までの「介護保険事業状況報告（月報）」の累計 
             （※補足給付は費用額に含まれていない）     

【第1号被保険者1人あたり費用額】「介護保険事業状況報告（年報）」（または直近月までの月報累計）におけ
る費用額を「介護保険事業状況報告月報）」における第1号被保険者数の各月累計で除して算出 
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計画値との比較 
（要介護認定率等） 

・第1号被保険者数、要介護認定者数、要介護認定率は、平成27年度と平成28年度と
もに概ね計画値どおり 

資料：【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」9月月報 
    

実績値 計画値 実績値 対計画比（％） 

平成24
年度 

平成25
年度 

平成26
年度 

平成27
年度 

平成28
年度 

平成29
年度 

平成27
年度 

平成28
年度 

平成27
年度 

平成28
年度 

第1号被保険
者数（人） 52,191 54,489 56,778 58,418 59,663 60,553 58,510 59,958 100.2% 100.5% 

要介護認定
者数（人） 8,598 9,022 9,454 9,893 10,345 10,797 9,783 10,046 98.9% 97.1% 

要介護認定
率（％） 16.5 16.6 16.7 16.9 17.3 17.8 16.7 16.8 98.8% 97.1% 
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計画値との比較 
（総給付費、施設サービス、居住系サービス、在宅サービス、第1号被保険者1人あたり給付費） 

・総給付費は、平成28年度で計画値より10ポイント下回る 
・第1号被保険者1人あたり給付費は、平成28年度で計画値より11ポイント下回る 
・居住系サービス、在宅サービスが、平成28年度で計画値より10ポイント以上下回る 

実績値 計画値 実績値 対計画比（％） 

平成24
年度 

平成25
年度 

平成26
年度 

平成27
年度 

平成28
年度 

平成29
年度 

平成27
年度 

平成28
年度 

平成27
年度 

平成28
年度 

総給付費 12,837,963 13,503,821 14,054,482 14,920,979 16,134,293 17,204,704 14,197,730 14,444,877 95.2% 89.5% 

施設サー
ビス 

4,856,024 4,979,876 4,953,836 4,861,470 4,982,675 5,292,413 4,743,972 4,709,543 97.6% 94.5% 

居住系サ
ービス 

1,122,149 1,203,778 1,257,396 1,295,957 1,512,229 1,600,886 1,258,479 1,300,698 97.1% 86.0% 

在宅サー
ビス 

6,859,790 7,320,167 7,843,251 8,763,552 9,639,389 10,311,405 8,195,279 8,434,636 93.5% 87.5% 

第1号被保険者1

人あたり給付費 
246 248 248 255 270 284 243 241 95.0% 89.1% 

単位：千円 

資料：【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報 
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計画値との比較 
（サービス別利用者数） 

・居宅療養管理指導、認知症対応型通所介護が、平成28年度で計画値より10ポイント以上上回る 
・介護療養型医療施設、特定施設入居者生活介護、訪問入浴介護、地域密着型通所介護、通所リハ

ビリテーション、短期入所療養介護（病院等）、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、小規模多
機能型居宅介護が、平成28年度で計画値より10ポイント以上下回る 

資料：【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報 
       

単位：人 

  
実績値 計画値 実績値 対計画比(%) 

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成27年度 平成28年度 平成27年度 平成28年度 

施設サービス 18,386 18,817 18,692 18,636 19,116 20,316 18,364 18,390 98.5% 96.2% 

 
 

介護老人福祉施設 7,898 8,302 8,330 8,784 9,264 10,464 8,662 9,338 98.6% 100.8% 
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 689 701 703 696 696 696 700 697 100.6% 100.1% 
介護老人保健施設 7,600 7,627 7,747 7,704 7,704 7,704 7,955 7,910 103.3% 102.7% 
介護療養型医療施設 2,199 2,187 1,912 1,452 1,452 1,452 1,047 445 72.1% 30.6% 

居住系サービス 5,264 5,607 5,814 6,024 7,296 7,704 5,827 6,137 96.7% 84.1% 

 
 

特定施設入居者生活介護 1,540 1,638 1,691 1,788 3,060 3,144 1,644 2,033 91.9% 66.4% 
地域密着型特定施設入居者生活介護 282 330 337 348 348 348 336 336 96.6% 96.6% 
認知症対応型共同生活介護 3,442 3,639 3,786 3,888 3,888 4,212 3,847 3,768 98.9% 96.9% 

在宅サービス   

 
 

訪問介護 19,399 20,248 20,743 22,068 23,724 22,296 21,487 21,679 97.4% 91.4% 
訪問入浴介護 1,861 1,705 1,434 1,428 1,440 1,476 1,310 1,248 91.7% 86.7% 
訪問看護 3,884 4,357 5,017 5,736 6,312 6,876 5,540 6,152 96.6% 97.5% 
訪問リハビリテーション 2,973 2,912 2,806 3,000 3,096 3,216 2,757 2,989 91.9% 96.5% 
居宅療養管理指導 3,818 4,050 5,254 5,136 5,652 6,132 5,115 7,119 99.6% 126.0% 
通所介護 37,986 41,306 44,972 46,200 38,856 35,088 48,203 42,414 104.3% 109.2% 
地域密着型通所介護 - - - 0 10,476 11,136 0 7,947 - 75.9% 
通所リハビリテーション 12,353 13,300 14,137 15,336 16,380 17,628 14,116 13,655 92.0% 83.4% 
短期入所生活介護 7,813 8,113 8,801 8,976 9,264 9,612 9,094 9,051 101.3% 97.7% 
短期入所療養介護(老健) 884 972 948 1,212 1,308 1,380 839 796 69.2% 60.9% 
短期入所療養介護(病院等) 0 0 0 0 0 0 1 0 - - 
福祉用具貸与 30,732 33,786 36,937 39,936 43,224 47,100 40,378 42,616 101.1% 98.6% 
福祉用具販売 826 727 732 828 864 888 798 781 96.4% 90.4% 
住宅改修 1,540 823 809 912 936 984 863 906 94.6% 96.8% 
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 138 204 0 0 600 600 0 6 - 1.0% 
夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 
認知症対応型通所介護 409 277 312 240 240 240 403 348 167.9% 145.0% 
小規模多機能型居宅介護 1,088 995 995 1,056 1,668 1,668 1,038 1,272 98.3% 76.3% 
看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 0 0 900 0 0 - - 
介護予防支援・居宅介護支援 61,675 66,208 70,866 75,792 80,412 85,944 74,313 76,401 98.0% 95.0% 
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計画値との比較 
（サービス別給付費） 

・介護療養型医療施設、特定施設入居者生活介護、訪問介護、訪問入浴介護、地域密着型通所介護
、通所リハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養介護（老健）、特定福祉用具販売
、住宅改修、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、小規模多機能型居宅介護が、平成28年度で計
画値より10ポイント以上下回る 

単位：千円

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成27年度 平成28年度 平成27年度 平成28年度

施設サービス 4,856,024 4,979,876 4,953,836 4,861,470 4,982,675 5,292,413 4,743,972 4,709,543 97.6% 94.5%

介護老人福祉施設 1,956,420 2,054,465 2,094,656 2,182,015 2,308,396 2,618,134 2,128,941 2,297,435 97.6% 99.5%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 172,071 179,530 181,945 180,171 179,823 179,823 187,574 185,482 104.1% 103.1%

介護老人保健施設 1,987,107 1,991,747 2,034,437 2,008,843 2,004,962 2,004,962 2,097,835 2,078,634 104.4% 103.7%

介護療養型医療施設 740,426 754,134 642,798 490,441 489,494 489,494 329,623 147,992 67.2% 30.2%

居住系サービス 1,122,149 1,203,778 1,257,396 1,295,957 1,512,229 1,600,886 1,258,479 1,300,698 97.1% 86.0%

特定施設入居者生活介護 256,113 267,795 276,422 292,541 511,307 522,476 272,920 336,049 93.3% 65.7%

地域密着型特定施設入居者生活介護 49,519 61,259 61,098 63,939 63,635 63,457 61,212 58,801 95.7% 92.4%

認知症対応型共同生活介護 816,518 874,724 919,876 939,477 937,287 1,014,953 924,347 905,848 98.4% 96.6%

在宅サービス 6,859,790 7,320,167 7,843,251 8,763,552 9,639,389 10,311,405 8,195,279 8,434,636 93.5% 87.5%

訪問介護 838,235 873,305 884,201 1,030,950 1,102,067 1,125,280 927,853 924,745 90.0% 83.9%

訪問入浴介護 100,729 97,727 83,047 88,086 92,617 97,437 78,982 71,444 89.7% 77.1%

訪問看護 181,188 187,350 207,597 238,940 263,585 288,293 227,668 253,855 95.3% 96.3%

訪問リハビリテーション 83,001 80,738 82,438 90,793 96,360 102,845 87,267 94,902 96.1% 98.5%

居宅療養管理指導 22,214 25,010 32,332 34,236 37,538 40,636 29,666 39,648 86.7% 105.6%

通所介護 2,826,130 3,091,639 3,376,780 3,773,723 3,035,752 3,084,437 3,543,319 3,089,626 93.9% 101.8%

地域密着型通所介護 - - - 0 1,043,605 1,128,546 0 640,832 - 61.4%

通所リハビリテーション 849,025 929,693 983,556 1,094,132 1,173,515 1,266,665 935,802 918,678 85.5% 78.3%

短期入所生活介護 515,391 546,145 637,927 720,382 764,865 815,780 684,439 674,411 95.0% 88.2%

短期入所療養介護（老健） 65,315 78,993 82,390 116,154 132,432 147,217 73,578 65,846 63.3% 49.7%

短期入所療養介護（病院等） 0 0 0 0 0 0 25 0 - -

福祉用具貸与 348,586 372,604 400,493 434,806 459,847 488,311 435,097 443,851 100.1% 96.5%

特定福祉用具販売 18,457 16,786 16,244 19,193 19,826 20,598 18,566 17,532 96.7% 88.4%

住宅改修 62,296 61,467 61,294 68,497 70,946 73,952 61,940 62,506 90.4% 88.1%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 14,117 24,079 0 0 96,689 96,828 0 484 - 0.5%

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 0 0 0 0 - -

認知症対応型通所介護 54,788 35,061 43,973 33,953 33,540 32,725 52,802 48,148 155.5% 143.6%

小規模多機能型居宅介護 195,606 175,125 177,678 191,503 345,845 344,044 187,331 210,012 97.8% 60.7%

看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 0 0 232,896 0 0 - -

介護予防支援・居宅介護支援 684,711 724,444 773,301 828,204 870,360 924,915 850,944 878,118 102.7% 100.9%

実績値 計画値 実績値 対計画比（％）

資料：【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報 
       


