
「地域包括ケアシステム」
について

鈴鹿亀山地区広域連合介護保険課

管理グループ
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資料４



第７期介護保険事業計画基本理念

いつまでも自分らしく暮らせる長寿社会の創造

第８期介護保険事業計画基本理念

いつまでも住み慣れた地域で自分らしく暮らせる

長寿社会の創造
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地域包括ケアとは・・・

地域住民が，住み慣れた地域で，安心して尊厳のある

その人らしい生活を継続することができるように

介護制度によるサービスのみならず

その他のフォーマルやインフォーマルな多様な社会資源を

本人が活用できるように

包括的継続的に支援すること。
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地域包括ケアシステムが必要となる背景

少子高齢化 要介護（支援）

認定者の増加

単独・高齢者夫婦

世帯の増加
認知症高齢者数

の増加

地域包括ケアシステム 5

生活困窮・貧困 年間死亡者の増加介護の担い手不足

多様化

深刻化

潜在化
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ケアシステムの構築プロセス

第１段階 地域の現状を把握

•現状と将来像の把握

•相談支援のケースからの把握 等

第２段階 考え方の共有

•本人，家族，市民

•介護支援専門員及びその他の専門職

•行政，地域包括支援センター 等

第３段階 実際の取組み

•医療・介護の連携

•介護予防・日常生活支援

•地域包括ケアに必要な取り組み 等
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地域包括支援センター新体制

亀山第２
もくれん

鈴鹿第７
りんどう

鈴鹿第６
つゆくさ

鈴鹿第２
あんず

鈴鹿第８
ふじ

鈴鹿第５
ひいらぎ

鈴鹿第４
わかたけ

鈴鹿第３
やまぶき

鈴鹿亀山地区広域連合

鈴鹿市・亀山市
基幹型包括支援センター

にじ・きずな

鈴鹿市・亀山市
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亀山第１
ぼたん

鈴鹿第１
なんてん


